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ACTA
FECHA LUGAR HORA INICIO: 4:00 p.m.
19 de Agosto 2024 Coliseo CIC - CHAMEZA

HORA FINAL: 6:00 p.m.

OBJETIVO DE LA REUNION

Fomentar la participacion y la reflexion critica sobre la paz y la memoria. Promover la comunicacion y el entendimiento entre
adolescentes, sus familias y la comunidad. Desarrollar habilidades para la construccién de una cultura de paz, con el grupo
de 14 a 17 afios LOS FANTASTICOS en el encuentro comunitario llamado “los derechos y la paz”

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Diana Milena Romero Lozano -Psicosocial
FUNDEPRO - Hebert Paul Callejas Diaz — Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD OLLA COMUNITARIA

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el gestor de
experiencias, esto con el fin de dar inicio a la segunda olla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo a
lo establecido con anterioridad.

2. Luego se procedié a montar el fogon, esta tarea fue realizada por los padres de familia presentes, las madres se
encargaron de la preparacién de la masa, guisos, carnes y limpieza de las hojas. los alimentos que compro
FUNDEPRO y los que aporto la comunidad, fueron los siguiente:

- Gallinas Semi entera — criollas (FUNDEPRO)

- Carne de cerdo (FUNDEPRO)

- Carne de res (FUNDEPRO)

- Condimentos: cebolla, ajos, salsina (APORTO COMUNIDAD)
- Harina de maiz (APORTO COMUNIDAD)

- Hojas de platano (APORTO COMUNIDAD)

- Verduras: Arveja, zanahoria (FUNDEPRO y COMUNIDAD)

- limdn, panela, agua, sal y otros. - (APORTO COMUNIDAD)

Preparacion:

Paso 1: se alistan las carnes por separados debidamente picadas y alifiadas.

Paso 2: luego se cocinan en agua hirviendo, agregandoles condimentos y sal

Paso 3: se agrega la harina al caldo hasta obtener una coccién optima y consistente

Paso 4: mientras tanto se pelan y pitan las alverjas y se cortan las zanahorias.

Paso 5: se cocina el arroz

Paso 6: una vez listo se mezcla las carnes con el arroz, las verduras y la masa, hasta que todo quede muy bien
incorporado.

Paso 7: en el centro de la hoja de platano se coloca el relleno de la preparaciéon (una cucharada sopera) y luego se
cierra la hoja.
Paso 8: se cocina a bafio maria durante una hora, luego se retira y se sirve.

Paso 9: Se prepara la bebida de panela y limén, la cual acompafiara la deliciosa hayaca.
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Paso 10: de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes, familiares y comunidad; donde con
anterioridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacion de las buenas practicas de
manufactura (BPM)

Paso 11: Momento para compartir y toma de RF.

Paso 12: limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir

Paso 13: recoleccion de los residuos

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS

e Participar activamente de estas actividades de
encuentro comunitario

Diana M'\l{#\u euw&‘ro .
o Realizar el debido acompafiamiento a sus hijos en ) ] , )
aquellos encuentros que se requiera de asistencia de Diana Milena Romero Lozano - Psicosocial

sus padres W&w?

Hebert Paul Callejas Diaz — Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA
Diana Milena Romero Psicologa Dianaromero.fundepro@gm | .
allcom D\ClV\C\ M‘\lCV\ﬂ 2‘.’”\‘{0 '
Hebert Paul Callejas Gestor de experiencia |[Hebertcallejas.fundepro@g . —
mail.com %
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